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LES MÉTIERS
EN RÉGION

HÔTELLERIE, RESTAURATION, ALIMENTATION

CUISINIERS

QUI EXERCE LE MÉTIER ?



Les métiers : Hôtellerie, restauration, alimentation / Cuisiniers

 QUI EXERCE LE MÉTIER ?
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RÉPARTITION DES PERSONNES 1 EXERÇANT LE MÉTIER PAR ÂGE

50 %
des

personnes
exerçant ce
métier ont
entre 26 et

49 ans

50
ans et
plus

De 26
à 49
ans

Moins
de 26
ans

12 858
personnes  exercent

ce métier, soit

1,2 %
des emplois de la

région

+ 6 %
entre 2015 et 2021

41 %
des personnes

exerçant ce métier
sont des femmes

22 %
des personnes

exerçant ce métier ont
moins de 26 ans

28 %
des personnes

exerçant ce métier ont
plus de 50 ans

RÉPARTITION DES PERSONNES 1 EXERÇANT LE MÉTIER PAR
DÉPARTEMENT

28 %
des personnes exerçant ce métier se situent dans
le département de l’ Indre-et-Loire (25 % tous
métiers)



Les métiers : Hôtellerie, restauration, alimentation / Cuisiniers

 QUI EXERCE LE MÉTIER ?
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LES MÉTIERS À UN NIVEAU PLUS DÉTAILLÉ

56 % des personnes  exerçant ce métier sont des
"Cuisiniers"

 Source : Insee – RP

 Notes :
1 Emplois salariés et non-salariés


